
Аннотация 

к адаптированной образовательной программе дошкольного образования для 

обучающихся с задержкой психического развития 

государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

детский сад № 116 комбинированного вида  

Невского района Санкт-Петербурга 

 

Деятельность Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада №116 комбинированного вида Невского района Санкт- Петербурга (далее 

ГБДОУ) в соответствии с Законом РФ №273 от 29.12.2012 г. «Об образовании в 

Российской Федерации» направлена на обеспечение права семьи на получение помощи в 

воспитании детей дошкольного возраста, на охрану и укрепление их физического и 

психического здоровья, на развитие их индивидуальных способностей и необходимую 

коррекцию нарушений развития. 

АОП ДО для обучающихся с ЗПР разрабатывалась с учетом концептуальных положений 

общей и коррекционной педагогики, педагогической и специальной психологии и 

разработана на основе Федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

№ 1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 

72149, в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 

г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г., № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264). 

 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ЗПР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Задачи Программы:      

- реализация содержания Программы ГБДОУ детского сада №116 для детей с ЗПР; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
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творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности, обучающихся с ЗПР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ЗПР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

Программа реализуется как целостная структура коррекционно-образовательного 

процесса и является комплексной. Определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых 

ориентиров).  

АОП ДО реализуется: 

 - в непрерывной образовательной деятельности, совместной деятельности, 

осуществляемой в режимные моменты, в ходе освоения, закрепления и апробации 

полученных умений и навыков;  

- в самостоятельной деятельности детей, во взаимодействии со сверстниками и др.;  

- во взаимодействии с семьями детей. 

 ГБДОУ вправе применять электронное обучение, дистанционные образовательные 

технологии при реализации адаптированной основной образовательной программы в 

порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере общего образования. (статья 16, пункт 2 Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации») 

 

 Срок реализации Программы – 5 лет. 

 

 Направленность деятельности групп детского сада отвечает образовательным запросам, 

потребностям родителей воспитанников ДОУ. Приоритетной деятельностью ДОУ в 

группах для детей старшего дошкольного возраста является обеспечение равных 

стартовых возможностей для обучения детей в учреждениях начального общего 

образования (в соответствии с ФГОС к структуре образовательной программы 

дошкольного образования). 


