
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ РАБОТЫ 

В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

ГБДОУ детский сад № 116 комбинированного вида  

Невского района Санкт - Петербурга 

на 2025 – 2026 учебный год. 
 

 

1. Укреплять здоровье детей, повышать качество оздоровительной работы, активно 

используя естественные факторы закаливания.  

 

2. Развивать познавательные способности детей, интегрируя игры экологического 

содержания, создавая стимулирующую среду, способствующую активной, 

самостоятельной и творческой игровой деятельности.  

 

3. Активно вовлекать семьи воспитанников в формирование здорового образа жизни 

через организацию совместных прогулок и физкультурных мероприятий, укрепляя 

связь между детским садом и семьей.



                                                                         

Административно – хозяйственная  работа 

 

  №                                             Мероприятие        Срок   Ответственный Отметка о 

выполнении 

   1 

 

 

 

    

Производственное  совещание  «Работа  летом» 

 Знакомство  с  планом  работы 

 Утверждение  графиков  работы,  режимов  групп 

 Анализ  заболеваемости 

 

       Июнь 

      

ежемесячно 

 

  Заведующая 

Зам. зав. по УВР 

   Медсестра 

 

   2  

 

 

 

 

 

 

  Инструктаж: 

 Соблюдение  правил  и  требований  по  охране  жизни  и  здоровья  
детей; 

 Охрана  труда  и  техника  безопасности; 

 Должностные  обязанности; 

 Организация  питания  детей.  

 

Июнь, июль, август 

по  мере  

поступления  

сотрудников 

 

  Заведующая 

Зам. зав. по УВР 

 

    3 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Организовать: 

 Место  для  хранения  выносного  материала  и  физкультурного  
оборудования; 

 Ежедневный  полив  участка; 

 Завоз  песка; 

 Обновить/покрасить: 

 Физкультурное  оборудование  на  участке; 

 Озеленение клумб 

 

Июнь 

 

ежемесячно 

Июнь 

Июнь 

Июнь 

ежемесячно 

 

    Зам. по  АХР, 

    Зам. зав. по УВР 

    Зам.  по  АХР 

 

 

Инструктор по ФИЗО 

    Зам.  по  АХР. 

 

4 Контроль: 

 Охрана труда 

 Питание 

 санэпидрежим 

     

Постоянно 

  Заведующая 

Зам. зав. по УВР 

   Медсестра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Методическое  обеспечение 

1. Организационно-педагогическая работа 

  №                            Мероприятие        Срок  Ответственный  Отметка  о  

выполнении 

  1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Систематизация и пополнение  материалов  по  работе  летом: 

 В  группах: 

 Повышение двигательной активности 

 Игры с правилами и др. 

 Экспериментирование с материалами и веществами 

 Игры  и  развлечения 

 В  методическом  кабинете: 

 Организовать  выставку  методической,  художественной, 
познавательной  литературы  и  пособий  по  работе  летом 

 Картотеки  игр  «Играя - развиваемся» 

 Разработать рекомендации по организации  цветника, огорода 

  

 

июнь, июль, август 

 

 

 

июнь, июль, август  

Зам. зав по УВР, 

специалисты, 

воспитатели 

 

 

 

Зам. зав по УВР, 

специалисты 

 

   2 

 

 

 

 

 

 

 

 Рабочее  совещание (пед.час): 

 Разработка маршрутов прогулок и экскурсий (простейший туризм) с 

учетом месторасположения детского сада, рекомендации их 

проведения 

 Организация мероприятий по предупреждению детского дорожно-
транспортного травматизма и обучению правилам поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

 Организация  и  проведение  физкультурно-оздоровительной  работы 

 Об организации оздоровительных мероприятий 

Педагогическое  совещание «Итоги  работы  летом» 

 Анализ  выполнения  плана  работы  летом 

 Анализ  заболеваемости  и  эффективности  закаливающих  процедур 

 Представление опыта работы по детскому экспериментированию 

  

 июнь, июль, август  

 

 

 

 

август 

ежемесячно 

ежемесячно 

 

Зам. зав по УВР 

   

 

 

Зам. зав по УВР 

  Заведующая 

 

Воспитатели групп  

 

   3 

 

 

 

 

 Консультации: 

 Использование   участка  для  развития  движений  детей  
дошкольного  возраста 

 Организация жизни детей летом по щадящему режиму 

 Экспериментирование в летний период 

 Организация детского творчества летом 

 О правилах дорожного движения детям 

 Поведение взрослого в возникшей опасной ситуации «Чтобы не было 

беды» 

 

Июнь 

 

Июль 

Июль 

Август  

август 

 

 

Зам. зав по УВР 

 

 

 



   4 Открытые  просмотры: 

 Совместная деятельность воспитателей и детей по труду (ручной 

труд) 

 Музыкально-спортивный  праздник-досуг  1 раз в неделю 

 Праздник по правилам дорожного движения  

 

июнь, июль, август  

Июль 

Июль 

Июнь, Август  

 

воспитатели 

музык. руководитель 

инструктор  по  физо 

зам. зав. по УВР 

 

   5   Выставки, конкурсы,  смотры: 

 Фотовыставка «Счастливые моменты моей семьи» 

 Детского рисунка «Дружба это счастье»  

 Конкурс «Дизайн летних шляп»  

 Конкурс стихов «Свеча памяти»  

 Конкурс чтецов «Наедине с природой»  

 Игра-квиз «Моя семья-мое счастье» 

 Праздник досуг (8 июля- День семьи, любви и верности) 

 Выставка детских поделок из бросового материала «Мой друг 
светофор»  

 Выставка детских рисунков «Тельняшка - символ настоящих 

воинов»  

 Мастер-класс «Открытка для ветеринара» 

 

Июнь, июль, август 
 

Зам. зав по УВР 

 

Воспитатели. 

 

6 Контроль: 

 Организация питания. 

 Проведение закаливающих процедур. 

 Проведение прогулок. 

 Выносной материал для прогулок. 

 Уголок природы. 

 Планирование работы с детьми. 

 

Постоянно 

Систематически 

Целевой 

Взаимопров. 

Взаимопровер. 

Предупредительны

й контроль. 

 

 

Заведующая 

Зам. зав по УВР 

Медсестра 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.Мероприятия для детей. 

 

  №                            Мероприятие        

Срок 

 Ответственный  Отметка  о  

выполнении 

1 Развлечения для детей 

 музыкальный праздник  

 спортивный праздник 

 праздник по правилам дорожного движения музыкально-спортивный праздник 

 

Июнь 

Июль 

Август  

 

Зам. зав по УВР 

Инструктор по 

физо 

 воспитатели  

Муз. руководитель 

 

2 Экскурсии и целевые прогулки 

 В летний парк 

 По участку ДОУ 

 В огород 

 

Июнь, 

июль, 

август 

 

Зам. зав 

воспитатели 

 

3 Тематические недели для всех возрастных групп 

 

«С чего начинается Родина» (1-5 июня) 

Мероприятие, посвященное Международному дню защиты детей. 

«День России». Тематические беседы. 

День символики России. Тематические беседы. 

День рисования (коллективная работа, рисование на асфальте). 

День стихов о России 

«Неделя со знатоками» (8-11 июня) 

День сказки. 

День полевых цветов. 

День любимой игрушки. 

День музыки. 

День увлечений 

«Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» (15-19 июня) 

Наблюдение на огороде. 

Экспериментальная деятельность. 
Рисование «Природа разных климатических зон». 

Беседа «Особенности жизни человека в разных климатических зонах». 

Развлечение «Кругосветное путешествие» 

«Ребенок в мире людей» (22-26 июня) 

День дружбы. 

День рождения девочек и мальчиков. 

День березки. 

День физкультурника. 

 

Июнь  

 

 

 

Зам. зав, старший 

воспитатель 

 

 

 

 



День семьи 

 «Неделя безопасности» (6-10 июля) 

День «Дорожная азбука». 

День «Ребенок один дома». 

День рисования на тему «Опасность в природе». 

День лепки и ручного труда «Наш друг светофор». 

День чтения произведений и заучивания стихов на тему безопасности 

«Научился сам — научи другого» (13-17 июля) 

День мастерилок. 

День доктора Айболита. 

День забав. 

День хороших манер. 

День любознательности 

«Наедине с природой» (20-24 июля) 

День тишины. 

День животных. 

День птиц. 

День овощей и фруктов. 

День почемучек 

«Неделя познания» (27-31 июля) 

День бумаги. 

День фантиков. 

День металла. 

День резины 

июль  

Зам. зав, старший 

воспитатель 

 

 

 

 «Мы быстрые и ловкие» (3-7 августа) 

День спортивных навыков и умений. 

День изготовления из бросового материала атрибутов оформления участка ДОО 

к проведению веселых стартов. 

День мяча, скакалки, обруча. 

День спортивных игр для детей от 2 до 5 лет. 

День веселых стартов среди детей 5–6 лет 

«В гостях у сказки» (10-14 августа) 

День русских народных сказок. 

День башкирских сказок. 

День мультипликационных сказок. 

День любимой сказки. 

День сказки (драматизация) 

«Мир насекомых» (17-21 августа) 

август  

Зам. зав, старший 

воспитатель 

 

 

 



День жуков. 

День бабочек. 

День пчелок. 

День кузнечиков. 

День божьих коровок. Для детей старшего возраста – проектная деятельность «Мир 

насекомых» 

«Прощание с летом» (24-28 августа) 

День экскурсии. 

День игр. 

День бантиков. 

Развлечение «День знаний» 

3.Работа с семьей 

№ мероприятия срок ответственный Отметка о 

выполнении 

1 Групповые консультации 

 «Одежда по сезону: что влечет переохлаждение или перегревание»  

 «Ознакомление детей с правилами дорожного движения» 

 «Общение ребенка на природе» 

 «Меры профилактики коронавирусной инфекции в ДОУ» 

 

 

июнь, июль, август 

 

Зам. зав. по УВР, 

Воспитатели  

 

2 Наглядная информация: 

 О режиме работы ГБДОУ 

 Сведения о воспитателях и администрации ГБДОУ 

 Рекомендации по организации летнего отдыха детей 

 Какие вещи должны быть у ребенка в группе 

 План оздоровительных мероприятий на лето 

 «Играя - развиваемся» картотека игр 

 «Почитайте детям» детская художественная литература 
 

 

(ежемесячно 

пополняется) 

  

 

Заведующая,  

Зам. зав по УВР, 

воспитатели 

 

3 Выставки: 

 «Своими руками» игрушки-самоделки из природного материала 

 Конкурс «Дизайн летних шляп»  

 Сменная экспозиция «Рисуем лето» 

 Игра-квиз «Моя семья-мое счастье» 

 «Мой цветник» выставка цветников 
 

 

Июнь, август 

Июль 

Август  

 

 

 

 воспитатели 

 

 Привлечение родителей к оснащению участка для игр детей 

 

 июнь, июль, август Воспитатели  



                                                                     

Медицинская  работа 
   №                                 Мероприятия      срок   Ответственный   Отметка  о 

   выполнении 

   1  Контроль  за  санитарно-гигиеническими  условиями, организацией  

режима  дня,  питанием  и  физическим  развитием  детей: 

 Ежедневный  контроль за  санитарным  состоянием  помещений  и  

участков; 

 Усиленный контроль за состоянием здоровья детей и работников 

 Отработать  режим  дня  для  разных  возрастных  групп  на  летний  
период; 

 Постоянный  контроль  за  организацией  и  качеством  питания; 

 Контроль  за  санитарным  состоянием  пищеблока,  обработкой  

пищи; 

 Контроль  за  физическим  воспитанием  детей,  условиями,  
организацией  и  осуществлением  двигательного  и  общего  режима  

дня. 

  

 

 

Ежемесячно 

 

Июнь  

 

Ежемесячно 

Ежемесячно 

 

Ежемесячно 

 

 

 

Медсестра, завхоз 

 

Зам. зав по УВР 

 

 медсестра 

Медсестра 

Медсестра 

 

Заведующая,  

Зам. зав по УВР 

медсестра 

 

 

  2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   3 

 

 

 

 Организация  диспансерного  наблюдения  за  детьми  и  лечебно-

оздоровительных  мероприятий: 

 Осмотр  поступающих  детей; 

 Профилактический  осмотр  детей  по  плану; 

 Диспансерный  учёт  и  наблюдение  за  детьми,  имеющими  
показания; 

 Организовать  оздоровительные  мероприятия: 

- ясли:  облегчённая  одежда,  гигиенические  процедуры; 

- младшая:  облегчённая  одежда,  гигиенические  процедуры,  ходьба  

босиком,  полоскание  рта  после  еды,  солнечные  ванны; 

- средняя:  обширное  умывание, ходьба  босиком,  солнечные  ванны,  
полоскание  рта  после  еды; 

- старший  возраст:  обширное  умывание,  оздоровительный  бег,  
ходьба  босиком,  солнечные  ванны;  полоскание  рта  после  еды 

Организация  противоэпидемических  мероприятий: 

 проводить  ежедневный  утренний  приём  детей  на  улице ( по  

погоде); 

 противоинфекционные  мероприятия; 

 профилактические  прививки  по  плану. 

 

 

Ежемесячно 

 

 

 

июнь, июль, август 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 июнь, июль, август 

 

 

Врач,  медсестра 

 

 

 

 Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Врач,  медсестра 

 Врач,  медсестра  

 



 

 

 

   4   Мероприятия  по  повышению  квалификации  персонала  и  

санитарно-просветительская  работа: 

 Консультации: 

«Организация  гигиенических  и  закаливающих  процедур» (для  

воспитателей  и  помощники воспитателей) 

«Профилактика  кишечных  заболеваний» (для  помощников 

воспитателей, поваров, родителей); 

«Профилактика  травматизма» (для  помощников воспитателей,  
воспитателей,  родителей) 

«Как  организовать  летний  отдых  детей» (для  родителей); 

«Первая  помощь  при  отравлении,  солнечном  ударе» (для  родителей  

и  персонала); 

 Наглядные  санитарные  листки: 

«Правила  поведения  у  воды»; 

«Осторожно!  Ядовитые  растения» 

 

 

 июнь, июль, август 

 

 

 

 Медсестра 

 

Врач, медсестра 

 

Врач 

 

Воспитатели 

Врач, медсестра 

 

 

Воспитатели, 

медсестра 

 

 

 

 


